
När?
När ni vill undersöka vad ni har för styrkor.

Vad?
Pennor och papper.

Hur?
Ta ett papper var. Skriv era egna namn mitt på det egna pappret och 
ringa in. Skicka vidare pappret till en kompis. Under kompisens namn 
skriver ni en sak ni tycker de är bra på. Det kan vara saker som “Alltid 
snäll” eller “sjukt ball”.

Varför?
Genom att berätta för varandra vad ni tycker är varandras styrkor, få ni 
se er själva med nya ögon. Det ger både insikt och självförtroende.

Hitta varandras styrkor!



Vad tycker du är kul och spännande?

Vad är viktigt för dig? Hur jobbar du med det som känns viktigt i projektet? 

Vad är det som lockar dig med projektet?

Vad är du bra på? Hur kan du använda dina styrkor i projektet?
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