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Fixa lokalen C@)

Storlek

Hitta en lagom storlek! Tank pa att det ar battre med en liten lokal som kanns
trang an en stor lokal som kanns tom.

Inspektera lokalen

Besok lokalen och se till att den passar. Knyt kontakt med personalen. Prata
med personalen om vad ni vill arrangera och fraga dem om de tror det ar
realistiskt.

Tillgang till lokalen
Undersok hur langt innan ni har tillgdng och kan baorja forbereda. Undersok
aven hur langt efter ni har tillgang och kan stada.

Forvaring och omkladningsrum
Finns det plats att forvara saker? Finns det ett omkladningsrum? Om inte,
skapa ett.

Sakerhet

Se till att ni har koll pa sakerhetsforeskrifter; dvs. det ni behover veta om nagot
hander. Be lokaldgarna ga igenom rutinerna med er. Se till att det finns en
brandkarta.

Hangomrade
Behovs det ndgon omrade dar deltagare kan hanga nar de inte spelar, eller
kanske en laktare?

Stad
| samma veva, undersok om ni kommer behdva stada, vad som forvantas av
er i sa fall eller om nagon annan stadar.

Tips pa vad man hittar lokal i sin narhet!

|drottsforeningar
Fitness-foretag

Kommunala idrottshallar/planer
Skolors idrottshallar/planer
Utomhusplan



